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SEH - Afdeling Neurologie
Beyin sarsintisi durumunda, hastayi uyandirma tavsiyesi

Doktorunuz, hafif bir sarsintisi gecgirmis oldugunuzu az dnce teshis etmistir. Ancak
hastahaneye yatiriimaniz belki de gerekli olmayabilir.

Beyin sarsintisi, uyusukluk, saskinlk, mide bulantisi ve/veya kusma gibi rahatsizliklara
neden ola bilir.

llk 24 saat icinde, uyurken her saat basi uyandirimaniz ¢ok énemlidir. Uyandiran
Kisinin size bir kag soru sormasi gerekir. Bunlar "adiniz ne, bugun ayin kagi, dogum
tarihiniz ne " gibi sorulardir. Sizin de bu sorulara cevap verebilecek durumda olmaniz
gereklidir.

Eger odrtaya bazi sorunlar gikarsa, yani uyandiriimada gug¢lik ¢ekiliyorsa ya da
sorulan sorulara iyi cevap gerilemiyorsa, hemen Admiraal De Ruyter Ziekenhuis
(Goes) 'in SEH (acil yardim) bdlimuyle iliskiye gecgilmesi gereklidir.

Gliniin 24 saati aranabilecek tel. numaralar:

Admiraal De Ruyter Ziekenhuis: 088-1254250
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